
Atelier I

Mittwoch, 23. Oktober 2024, 15:00 bis 18:00 Uhr
Vorarlberger Kinderdorf, Pädakoop, Schlins, Jagdbergstraße 45

Referentin: Annatina Escher Koromzay

Lebenserfahrung – Verkörpertes wahrnehmen & verstehen: 
Körper- und Leibphänomene in der praktischen Arbeit.

Die gesammelten Erfahrungen des Lebens sind im Leib archiviert und weisen 
– einmal zum Ausdruck gebracht – oft auf Unaussprechliches hin, auf noch 
nicht Fassbares oder das, wofür schlicht noch passende Worte fehlen. In der 
praktischen Arbeit geht es darum, Leibphänomene wahrzunehmen, zu ex-
plorieren, zu verkörpern, auch zu benennen oder zu gestalten. Und in einem 
nächsten Schritt um den Versuch, etwas zu verändern, zu entwickeln. 
 
Im Atelier laden wir zu praktischer Leib- und Bewegungsarbeit ein, ergänzt 
durch entsprechende theoretische “Fussnoten“. Teilnehmende sollen mög-
lichst viel Konkretes, in der täglichen Praxis leicht Einsetzbares an die Hand 
bekommen. Wir üben spielerisch experimentierend, Leibphänomene wahrzu-
nehmen, sie zum Ausdruck zu bringen und, fern von verkürzten Deutungen, 
zu benennen, ihre Geschichten zu ergründen. 

Referentin:

Annatina Escher Koromzay | Schweiz, Zürich
Integrative Leib/Bewegungstherapeutin, Integrative Supervisorin,
Organisationsentwicklerin BSO, Lehrbeauftragte Stiftung Europäische
Akad. f. biopsychosoziale Gesundheit & Integrative Therapie.
Musikstudium Swiss Jazz School Bern, Feldenkraistherapeutin.

Kindheit, Jugend und Gesellschaft XII

23. & 25. Oktober 2024, Ateliers & Dialoge, verschiedene Orte 
24. Oktober 2024, Symposium, Festspielhaus Bregenz

Weitere Informationen zum Symposium unter www.weltderkinder.at

Begleitung des Ateliers:
Beate Huter, www.vorarlberger-kinderdorf.at 

Anmeldung: 
www.weltderkinder.at
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